
Jídelní lístek : od 1.3.2021 do 5.3.2021

Pondělí 1.3.2021

svačinka: chléb, cottage, zelenina, bílá káva, ovoce, voda, redmax 

[1;7]

Polévka: zeleninová bílá [1;7;9]

oběd: grenadýrský pochod, okurek

Svačina: mrkvové šulánky s grankem, mléko [7]

Úterý 2.3.2021

svačinka: chléb, máslo, šunka, zelenina, mléko, ovoce, voda, redmax 

[1;7]

Polévka: s vlasovými nudlemi [1;3;9]

oběd: hovězí pečeně štěpánská, knedlík [1;3]

Svačina: rýžový salát s banány a jablky

Středa 3.3.2021

svačinka: dalamánek, sýrová pom., zelenina, čokoládové mléko, ovoce, 

voda, redmax [1;7]

Polévka: hrstková [1]

oběd: kuřecí prsa na smetaně, gnocchi, ovoce [1;3;7]

Svačina: makový závin, mléko [1;3;7]

Čtvrtek 4.3.2021

svačinka: rohlík, tvarohová pom s bylinkami, ovoce, kakao, voda, 

redmax [1;7]

Polévka: jáhlová [1;9]

oběd: čevabčiči, vařené brambory, zelenina [1;3;10]

Svačina: jogurt [7]

Pátek 5.3.2021

svačinka: chléb, tuňáková pom., zelenina, mléko, ovoce, voda, redmax 

[1;4;6;7]

Polévka: gulášová [1;9]

oběd: hanácké koláče, kakao, ovoce [1;3;7]

Svačina: chléb, masová pom., zelenina [1;7]


