Jidelni listek : od 3.5.2021 do 7.5.2021

Pondéli 3.5.2021

svacinka: chléb, sardinkovad pom., zelenina, mléko, ovoce, voda, redmax
[(1:7]

Polévka: masovy krém [1;9]

obéd: ryba v rajcatové omacce, Stouchané brambory, ovoce [1;4]
Svac¢ina: rohlik s marmelddou, mléko [1;7]

Utery 4.5.2021

svac¢inka: chléb Spaldovy, zeleninova pom., zelenina, vanilkové mléko,
ovoce, voda, redmax [1;7]

Polévka: svatec¢ni nudlova [1;3;9]

obéd: gulas bratislavsky , knedlik [1;3;7;10]

Svac¢ina: ovocny salat se zakysanou smetanou [7]

Stfeda 5.5.2021

svacinka: kaiserka se lnénym seminkem, tvarohova pom. s pazitkou,
karamelové mléko, ovoce, voda, redmax [1;7]

Polévka: fazolova s noky [1;3;9]

obéd: kutreci smés, ryZe/bulgur, salat [1;8;9]

Svacina: jogurt [7]

Ctvrtek 6.5.2021

svac¢inka: kvasovy chléb, Skvarkovd pom., zelenina, bild ké&va, ovoce,
voda, redmax [1;7;10]

Polévka: s kuskusem [1;9]

obéd: moravsky vrabec , varené brambory, zeli kysané [1]

Svac¢ina: Spaldovy kola¢ s jablky, mléko [1;3;7]

Patek 7.5.2021

svacinka: rohlik s medovym méslem, c¢okoladové mléko, ovoce, voda,
redmax [1;7]

Polévka: bramborovd s houbami [1;9]

obéd: hrachova kase, vejce, chléb, okurek [1;3]

Svac¢ina: chléb, méslo, syr, zelenina [1;7]



